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 ຄຳນຳຂອງວາລະສານ

ຂ່າວ 
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ປະເມີນຜົນເຄ່ີງໄລຍະ 
 ລາຍງານສົດ 
 ເລ່ົາເລື່ອງ ເຄ່ືອງປ່າຂອງ

ດົງ NTFP ຢູ່ລາວ 
 ເວົ້າສູ່ກັນຟັງ 
 ວຽກງານຕ້ົນຕໍ 

「 ການເຮັດເຂົ້າໜົມແລະໂຄງການ」 ໂດຍ: ທ່ານ ຊາກຸໂດະ, ພະນັກງານຫ້ອງການ ອົງການ 
ໄຈກາປະຈຳ ສ ປ ປ ລາວ 
 ລາຍການໂທລະພາບທີ່ເຄີຍໄດ້ເບ່ິງ ນັກປະຕິເຊ(ຄົນເຮັດເຂ້ົາຫນົມ)ຜຸ້ໜ່ຶງໄດ້ເວ້ົາວ່າ: ໃນການເຮັດເຄັກຂອງ
ຂ້ອຍບໍ່ມີເຄັດລັບຫຍັງພິເສດ, ພຽງແຕ່ຂ້ອຍເອົາໃຈໃສ່ຕ່ໍລາຍລະອຽດປີກຍ່ອຍ ແມ່ນແຕ່ສ່ວນນ້ອຍກໍ່ຕາມ ແລະ
ກໍ່ບໍ່ໄດ້ຖືເບົາ, ທຸກຢ່າງແມ່ນເຮັດດ້ວຍຈິດສຳນຶກຂອງມືອາຊີບ. ດ້ວຍເຫດອັນນີ້ ຈິ່ງເກີດມີເຄັກທີ່ດີ ທ່ີບໍ່ເຄີຍມີຢູ່
ບ່ອນໃດມາກ່ອນ. 
ເມື່ອເວົ້າເຖິງຂໍ້ດີຂອງ FORCOM ແລະ ຈຸດມຸ້ງໜາຍຂອງມັນ, ເຮົາສາມາດເວົ້າຄືກັບຄຳເວົ້າຂອງ ປະຕິເຊນັ້ນ
ເອງ. ຜ່ານມາຢູ່ໃນລາວ ກໍ່ໄດ້ມີການລອງເຮັດການພັດທະນາຊຸມຊົນຫຼາຍໆຮູບແບບ, ຢູ່ໂຄງການໃດກໍ່ມີກິດຈະ 
ກຳທ່ີບໍ່ຄ່ອຍແຕກຕ່າງກັນເລີຍ. ກິດຈະກຳຕົ້ນຕໍທ່ີເຮັດຢູ່ພາຍໃນບ້ານແມ່ນການລ້ຽງໝູ ຫືຼ ງົວໂດຍໃຊ້ລະບົບໝູນ 

ວຽນ,ແລະນຳໃຊ້ກິດຈະກຳການຜະລິດກະສິກຳອ່ືນໆເປັນຕົ້ນຕໍເຂົ້າໃນການສ່ົງເສີມການຜະລິດຂອງຊາວບ້ານ,ບໍ່ວ່າຈະນຳໃຊ້ລະບົບໝູນວຽນ 
ຫືຼ ວ່າການສົ່ງເສີມກິດຈະ ກຳການຜະລິດທ່ີພວມດຳເນີນຢູ່ ກໍ່ບໍ່ໃດ້ແມ່ນກິດຈະກຳທ່ີໃໝ່ຫຍັງເລີຍ. ຄັນຊ້ັນໂຄງການຟໍຄອມ (FORCOM) 
ແຕກຕ່າງກັບໂຄງການອື່ນແນວໃດ? 
 ດັ່ງຕົວຢ່າງທີ່ໄດ້ກ່າວມາຂ້າງເທິງ, ເຖິງຈະເວົ້າວ່າ ເຮັດເຄັກຄືກັນກໍ່ຕາມ, ແຕ່ວິທີປຶ້ມ(ສູດເຮັດເຂົ້າໜົມ) ແລະການເອົາໃຈໃສ່ລາຍລະອຽດ 
ຂອງແຕ່ລະບ່ອນແມ່ນແຕກຕ່າງກັນ. ໃນລະບົບໝູນວຽນຂອງແຜນງານສົ່ງເສີມຊາວບ້ານ (CSP) ຊ່ືງແມ່ນບັນຫາແກນກາງຂອງການຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດກິດຈະກຳຂອງ ຟໍຄອມ FORCOM ແມ່ນມີຄວາມຍືດຢຸ່ນສາມາດປັບເຂ້ົາກັບສະພາບຂອງແຕ່ລະໝູ່ບ້ານໄດ້ເປັນຢ່າງດີ, ເປັນລະບົບ
ທີ່ຕ້ອງຕັ້ງໃຈເຮັດຢ່າງຄັກແນ່ ຮັດກຸມແຕກ່ໍ່ບໍ່ໄດ້ສະຫັຼບສັບຊ້ອນຈົນເກີນໄປ. ອາດເວົ້າໄດ້ວ່າ ເປັນລະບົບທີ່ດີເລີດແລະເໝາະສົມທ່ີສຸດ. 
ຊ່ຽວຊານຍີ່ປຸ່ນ ແລະ ທີມງານຜູ້ຮວມງານຝ່າຍລາວທີ່ໄດ້ຝຶກອົບຮົມແບບທັງຮຽນທັງເຮັດ(OJT)ມາຢ່າງເຂ້ັມຂຸ້ນ ຫລາຍກ່ວາໂຄງການອື່ນນັ້ນ
ໄດ້ລົງໄປຕິດແທດກັບຕົວຈິງກັບຊາວບ້ານຊ່ືງໄດ້ກາຍມາເປັນພ້ືນຖານໃນການສ້າງລະບົບທ່ີກ່າວມາຂ້າງເທິງນ້ີຂຶ້ນໃນແຕ່ລະບ້ານ.ເວ້ົາວ່າພັດ 
ທະນາຊຸມຊົນແມ່ນຄືກັນ ກ່ໍຈງິຢູ່, ແຕ່ແຜນງານສົ່ງເສີມຊາວບ້ານ(CSP) ທີ່ຖືກສ້າງຂຶ້ນຢ່າງປານີດບັນຈົງແລະລະອຽດອ່ອນຈະກາຍເປັນໂຄງ
ຮ່າງອັນທີ່ໝ້ັນຄົງແຂງແກ່ນ, ອັນນີ້ ມັນກໍ່ພາໃຫ້ເກີດມີຜົນປະໂຫຍດຫຼາຍແກ່ບ້ານຕ່າງໆ ເຊ່ິງໝາກຜົນທີ່ໄດ້ຮັບນ້ັນ ແນ່ນອນວ່າ ຈະບໍ່ດ້ອຍ
ໄປກ່ວາໂຄງການອື່ນເລີຍ. ຄືກັບຄຳວ່າ: ຖ້າຫາກວ່າບໍ່ບົກຜ່ອງໃນສິ່ງທ່ີນ້ອຍໆກ່ໍຈະເຮັດໃຫ້ເກີດໝາກຜົນອັນມະຫາສານ ຕາມມາພາຍຫັຼງ. 
ນັກປາຕິເຊ ຍັງເວົ້າອກີວ່າ: ຖ້າຫາກລັງເລໃນການເຮັດເຄັກໃດໜ່ຶງ ໃຫ້ເລືອກທາງແກ້ທ່ີທີ່ສຸດທ່ີຄິດອອກມາໄດ້ ແລະ ການປະເຊີນກັບຄວາມ
ຫຍຸ້ງນັ້ນ ຈະພາໃຫ້ສິ່ງໃໝ່ໆເກີດຂຶ້ນມາ. ຈາກນີ້ໄປ ແມ່ນເຄິ່ງຫັຼງຂອງໄລຍະໂຄງການ ຂໍໃຫ້ຜູ້ກ່ຽວຂ້ອງທັງຝ່າຍລາວ ແລະ ຍີ່ປຸ່ນ ຈ່ົງຕັ້ງໃຈ
ປະເຊີນກັບສ່ິງທ້າທາຍຕໍ່ໄປອີກ ຊ່ືງມັນຈະເຮັດໃຫ້ໂຄງການ (FORCOM) ເກີດມີໝາກຜົນຫຼາຍຍິ່ງຂຶ້ນໄປ. 
 

ຂ່າວສົດໆຮ້ອນໆ ＜ການເປີດຊຸດອົບຮົມການຄຸ້ມຄອງບໍລິຫານການລ້ຽງສັດແລະການຕິດຕາມກວດກາ＞ 
ໃນວັນທີ 27 ຫາ 29 ມີນາ 2006 ນີ້ ໄດ້ມີການຈັດຝຶກ

ອົບຮົມ ກ່ຽວກັບວີທີຄຸ້ມຄອງ ການລ້ຽງສັດ ໃນທັດສະນະ

ຂອງການບໍລິຫານຈັດການ ແລະ ການຕິດຕາມກວດກາ 

ໃຫ້ແກ່ ພະນັກງານສົ່ງເສີມກະສິກຳ ແລະ ປ່າໄມ້ທີຮ່ັບຜິດ 

ຊອບ ຢູ່ບັນດາຈຸດເລ້ີມຕົ້ນ(ຈລຕ) ຂອງໂຄງການ. ທິມຈັດ 

ຕັງປະຕິບັດຂອງແຂວງຫຼວງພະບາງ ແລະແຂວງໄຊຍະບ ູ
 

ລີ ຊ່ືງປະກອບດ້ວຍ 
ສະມສຊິກ 13 ຄົນ  
ຍິງ 3 ຄົນ) ແລະ 
ພ/ງໂຄງການ 9 ຄົນ 
ລວມທັງມົດເປັນ 22 
ຄົນ ເຂ້ົາຮ່ວມຊຸດຝຶກ 
ອົບຮົມດ່ັງກ່າວ. 
ຈຸດປະສົງຂອງການຝຶກອົບຮົມ ມີຄື: ①ຍົກລະດັບຄວາມຮູ້
ກ່ຽວກັບ ການລ້ຽງສັດຢ່າງມີປະສິດທິພາບ ແລະ ວິທີການ 
ຄຸ້ມຄອງການລ້ຽງສັດຕ່າງໆ ໃຫ້ແກ່ ພ/ງສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງ,
② ປບັປຸງແບບຟອມ ການຕິດຕາມກວດກາ ທີ່ ໂຄງການ
ສ້າງຂ້ຶນ ແລະ ເຜີຍແຜ່ແບບແຜນການຕິດຕາມກວດກາຄືນ
ໃໝ່. ນອກນີ້ ຍັງໄດ້ແນະນຳຮູບແບບການສົ່ງເສີມກະສິກຳຢູ່
ລາວ ໂດຍສະເພາະ ແມ່ນການຍົກລະດັບສະຕິໃນການເສີມ 
ສ້າງລະບົບການສົ່ງເສີມ ຢູ່ ຂ້ັນບ້ານ. 
ຂັ້ນຕອນໃນການດຳເນີນການຕິດຕາມກວດກາໃນຕໍ່ຫນ້ານີ້ 
ຈະບໍແມ່ນໂຄງການເປັນຜູ້ເຮັດຕົ້ນຕໍ. ພວກເຮົາເລ່ັງໃສ່ເສີມ 

 
 
 
 
 
 

ສ້າງຄວາມສາມາດຂອງຊາວບ້ານ ເພ່ືອໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາດຳເນີນ
ການຕິດຕາມກວດກາດ້ວຍຕົນເອງ. ໃນນີ້ ໄດ້ມອບໃຫ້ທີມ 
ງານພັດທະນາຊຸມຊົນເປັນຜູ້ຮັບຜິດຊອບສ້າງຣ່າງແບບຟອມ
ແລະ ແນະນຳວິທີນຳໃຊ້ພ້ອມທັງກວດສອບຄວາມເໝາະສົມ. 
ຜົນຂອງການປະເມີນຜົນຕົນເອງກ່ຽວກັບຄວາມເຂົ້າໃຈຕ່ໍເນ້ືອ
ໃນ ທີ່ໄດ້ອົບຮົມມາ, ທັງການບໍລິຫານການຄຸ້ມຄອງການລ້ຽງ 
ສັດ ແລະຮູບແບບການສົ່ງເສີມກະສິກຳຂອງລາວ ກໍສາມາດ
ຕີລາຄາໄດ້ວ່າ ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມມີຄວາມເຂ້ົາໃຈດີ. ແຕ່ແນວໃດກໍ່ 
ຕາມໃນຊຸດຝຶກອົບຮົມຕໍ່ໆໄປພວກເຣົາຈະພະຍາຍາມເຮັດໃຫ້
ຊຸດຝຶກອົບຮົມເປັນອັນເຂ້ົາໃຈນັບມື້ນັບງ່າຍຂື້ນ. 
 

＜ການມາເກັບກຳສະພາບການເຄື່ອນໄຫວຂອງໂຄງການຟໍຄອມ ໂດຍລາຍການໂທລະພາບໂຄສະນາ ODA ຂອງຍີ່ປຸ່ນ＞ 
ໃນວັນທີ 21 ມີນາ ຜ່ານມານີ້, ໄດ້ມີຄະນະຖ່າຍທຳລາຍ

ການໂທລະພາບເພື່ອໂຄສະນາ ODA  ຂອງຍີ່ປຸ່ນ ມາສຳ 
ພາດແລະເກັບກຳຂໍ້ມູນສະພາບການເຄື່ອນໄຫວຂອງໂຄງ 
ການຟໍຄອມ ໃນຄະນະດັ່ງກ່າວ, ໄດ້ຍິນມາວ່າ ເຊກິຄຸຈິ ໂຕ
ໂມຮີໂຣະ, ອາຍຸ 34 ປີ(ລູກຊາຍຂອງ ເຊກິຄຸຈິ ຮີໂຣະຊິ, 
ນັກຈັດລາຍການຜູ້ມີຊ່ືສຽງ) ກໍ່ມານຳ, ເຄີຍເຫັນແຕ່ໃນ
ໂທລະພາບ ບັດນີຈ້ະໄດ້ເຫັນຕົວຈິງ ຈື່ງຕ່ືນເຕັ້ນຫຼາຍ. 
ບ່ອນຖ່າຍຟີມຂ່າວ ແມ່ນ ຈຸດໜ່ືງຂອງພ້ືນທີ່ໂຄງການຟໍ 
ຄອມ ຄື ບ້ານຫາດຮວາຍ, ເມືອງປາກແຊງ, ແຂວງຫຼວງ
ພະບາງ. ການຖ່າຍທຳໃຊ້ເວລາໝົດມື້ຂອງມື້ ທີ່ຮ້ອນອົບ
ເອົ້າ ໂດຍເລ່ີມຈາກການຍ່າງເບ່ີງບ້ານດັ່ງກ່າວ ເພ່ືອເບີ່ງ 
ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງຊາວບ້ານ ແລະການພົບປະກັບເດັກ 
ນ້ອຍຂອງທ່ານ ເຊກິຄຸຈິ. ຕໍ່ມາແມ່ນພາບການປະຊຸມຂອງ 
ຊາວບ້ານ, ການລ້ຽງໝູ,ລ້ຽງປາ ແລະສວນປູກໄມ້ໃຫ້ໝາກ
ຂອງກຸ່ມກິດຈະກຳພາຍໃນບ້ານ. ພາເຂົ້າທ່ຽງ ແມ່ນຊາວ 
ບ້ານເປັນຜູ້ແຕງໃຫ້ ແລະຍັງມີເຫ້ົຼາຂາວແຮງ 0 ອົງສາ ທີ ່

  ຊາວບ້ານເອົາມາຕ້ອນຮັບ ໃຫ້ລອງດ່ືມ. ສຳລັບທ່ານ ເຊ
ກິຄຸຈິ ທ່ີດື່ມເຫ້ົຼາບໍ່ໄດ້ນັ້ນ ມັນຄືຊິໄໝ້ຄໍເພ່ີນ ຈ່ັງຊ້ັນແຫລະ! 
ໃນລະຫວ່າງການຖ່າຍທຳ ຫົວໜ້າ ອິວາສະ ກໍ່ສະ
ແດງຄວາມ “ກ້າຫານ” ໄປໂອ້ລົມກັບ ທ່ານ ເຊກິຄຸຈິ
ກ່ຽວກັບເລື່ອງການເຮັດໄຮ່。ທ່ານ ເຊກິຄຸຈິ ມີຄວາມ
ສົນໃຈຫຼາຍ ເພາະໃນສະໄໝ ໂຈມົມ (1000- 3000 
ປີ ກ່ອນ ຄ.ສ) ຢູ່ຍີ່ປຸ່ນ ກໍ່ມີການເຮັດໄຮ່ ມາແລ້ວ. ເມ່ືອ
ເຫັນເຮືອນຍົກພ້ືນມຸງຫຍ້າຂອງຊາວບ້ານຫາດຮວາຍ 
ກໍ່ຄ້າຍຄືກັນກັບເຂົ້າອຸໂມງ ຍ້ອນເວລາກັບຄືນໄປຫາ 
ສະໄໝໂຈມົມ ແລະ ມີຄວາມດີອົກດີໃຈຫຼາຍ. ນອກນ້ີ 
ຍັງມີຫຍ້າຍຸບ ທ່ີຢູ່ ເມືອງຍີ່ປຸ່ນ ບໍ່ຄ່ອຍໄດ້ພົບເຫັນຢູ່
ແຄມທາງ ເປັນເວລາ 20 ປີແລ້ວ. ດັ່ງນັ້ນລາວຈ່ືງ
ລູບຄຳຫຍ້າດັ່ງກ່າວ ຫລີ້ນຄືກັນກັບເດັກນ້ອຍ. 
ລາຍການໄດ້ອອກອາກາດ ໃນຄືນວັນທີ 14ເດືອນ 

4 ຢູ່ໃນເຄືອສະຖານີໂທລະພາບໂຕກຽວ ເປັນເວລາ
ປະມານ 5 ນາທີ ບັນດາທ່ານ ກະໄດ້ເບິ່ງຢູ່ບໍ?. 

ເປັນການເບ່ີງມຸມໜ່ຶງຂອງ ການເຄື່ອນໄຫວຂອງ ໂຄງກນ 
ຟໍຄອມ ຢູ່ພ້ືນທີເປ້ົາໝາຍທ່ີຢູ່ໃນຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຊ່ຽວ 
ຊານ ນາງ ອີຊິບາຊິ. “ຕົວເອກ” ຄືຊິແມ່ນ ນາງ ອິຊິບາຊິ ສ່ວນ 
ຜົນການຖ່າຍທຳຈະເປັນແນວໃດນັ້ນ ກ່ໍຂື້ນກັບຜູ້ກ່ຽວ ແລະ 
ທ່ານ ເຊກິຄຸຈິ ທ່ີອົດທົນດຳເນີນການຖ່າຍທຳ ບ່ໍວ່າອາກາດ
ຈະຮ້ອນປານໃດກ່ໍຕາມ. ຂໍຂອບໃຈຫລາຍໆ. 

                    

ການລ້ຽງໝ
ູພັນປະສົມ 

(ພັນພື້ນ
ເມືອງແລະພັນຈີນ) ຢູ່ບ້ານປົ່ງດົງ 

ພາບການສຳພາດຊາວບ້ານ 

ການຟັງບັນຍາຍ 
ຢູ່ຫ້ອງ 

ປະຊຸມຂອງໂຄງການ 

 



 
 
ໜຶ່ງໃນກິດຈະກຳຕົ້ນຕໍຂອງໂຄງການຄຸ້ມຄອງປ່າໄມ້ແລະສົ່ງເສີມຊາວບ້ານ (FORCOM) ແມ່ນ ການລົບລ້າງລະດັບຄວາມເພ່ິງພານຳການຖາງປ່າເຮັດໄຮ່ ຊື່ງເປັນ
ສາຍເຫດຕົ້ນຕໍຂອງການທຳລາຍປ່າໄມ້, ໂດຍການຊ່ວຍເຫືຼອສະໜັບສະໜູນຊາວບ້ານຫັນມາເຮັດການຜະລິດຄົງທີ່ທົດແທນ. ດ້ວຍການຊ່ວຍເຫືຼອໃນການຫັນປ່ຽນອາ 
ຊີບທີ່ເຮັດໃຫ້ຊາວໄຮ່ມີລາຍໄດ້ເພ້ີມຂື້ນ ມັນຈະເປັນປັດໃຈໃນການຄ້ຳປະກັນຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງເຂົາເຈົ້າ ກໍ່ຄື ຈະເຮັດໃຫ້ເນື້ອທີ່ໄຮ່ຫລຸດໜ້ອຍລົງຊ່ືງແມ່ນເປົ້າໝາຍ
ຂອງການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກໂຄງການ. ເພ່ືອກວດສອບເບິ່ງຜົນໄດ້ຮັບຕົວຈິງ ທາງໂຄງການໄດ້ດຳເນີນການສຳຫຼວດລາຍຮັບ-ລາຍຈ່າຍຂອງຄອບຄົວຊາວກະສິກອນ ໃນ
ບ້ານເປ້ົາໝາຍຂອງໂຄງການ. ພວກເຮົາໄດ້ວິເຄາະຜົນຂອງການສຳຫຼວດໃນ 4 ບ້ານ ຈຸດເລີ້ມຕົ້ນ ຢ່າງລວມໆ ແລະ ຂໍລາຍງານຜົນຂອງການວິເຄາະດັ່ງລຸ່ມນ້ີ. 
1. ວິທີສຳຫຼວດ 
1.1 ຈຸດປະສົງຂອງການສຳຫຼວດ 
  ເປັນສ່ວນໜ່ຶງໃນດັດສະນີວັດແທກ(ຕົວຊ້ີບອກ)ລະດັບຄວາມຄືບໜ້າຂອງຜົນໄດ້ຮັບ
ຂອງໂຄງການ ຊ່ືງລວມມີ ① ລາຍໄດ້ເພ່ີມຂຶ້ນ, ② ລະດັບການເພ່ິງພາການຖາງປ່າເຮັດ
ໄຮ່ ຫຸຼດລົງ. ເພ່ືອວິເຄາະຄວາມຄືບໜ້າຂອງການຈັດຕັ້ງປະຕິ ບັດໂຄງການ ຊ່ືງເລີ່ມແຕ່ ປີ 
2004 ເປັນຕ້ົນມາ ຢູ່ບ້ານຈຳນວນໜ່ຶງ ໃນເຂດພ້ືນທີຂອງໂຄງການ ຈ່ືງໄດ້ໃຫ້ມີການສຳ
ຫຼວດປີລະເທື່ອ ຕະຫຼອດໄລຍະດຳເນີນໂຄງການ. 
1.2 ຂອບເຂດຂອງການສຳຫຼວດ 
 ການສຳຫຼວດຄັ້ງທີ 1 (ເດືອນ 12 ປີ 2004) ໄດ້ດຳເນີນຢູ່ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕົ້ນ, 
ລວມມີ 269 ຄົວເຮືອນ, ຄັ້ງທີ  2 (ເດືອນ 12 ປີ 2005) ສຳຫຼວດຢູ່ 4 ບ້ານ 
ຈຸດເລີ້ມຕົ້ນ, ລວມມີ 269 ຄົວເຮືອນ ແລະ 4 ບ້ານຈຸດທົດລອງ ຊື່ງລວມມີ 245. 
ຄົວເຮືອນ ລວມເປົ້າໝາຍທັງໝົດຂອງການສຳຫູວດຄັງທີ່ 2 ມີ 514 ຄົວເຮືອນ. 
ໂດຍພ້ືນຖານແລ້ວ, ຈຳນວນ 514 ຄົວເຮືອນນີ້ ຈະເປັນຄົວເຮືອນສຳລັບການສຳ
ຫຼວດຄົງທີ່ໃນຄັ້ງຕ່ໍໆໄປ.ລາຍລະອຽດຂອງແຕ່ລະບ້ານມີດັ່ງສະແດງໄວ້ໃນຕາຕະ 
ລາງ 1 ລຸ່ມນີ້. 

ບ້ານແລະຄົວເຮືອນ (ຫລັງຄາເຮືອນ)ເປ້ົາໝາຍຂອງການສຳຫຼວດ  
ລາຍຮັບ-ລາຍຈ່າຍ  ຂອງຄອບຄົວ 

ແຂວງ ເມືອງ ບ້ານ 
ຈຳນວນ 
ຄອບຄົວຜູ້
ເຂົ້າຮ່ວມ 

ຈຳນວນຄອບ 
ຄົວຜູ້ບໍ່ທັນ
ໄດ້ເຂ້ົາຮ່ວມ 

ປາກແຊງ ຫາດຮວາຍ 53 30 

ວຽງຄຳ ສາມຕົ້ນ 21 30 

ຫຼວງພະບາງ 

ນານ ປົ່ງດົງ 31 30 

ໄຊຍະບູລີ ໄຊຍະບູລີ ນາມອນ 44 30 

ບ້ານ
ຈຸດ
ເລີ່ມ 
ຕົ້ນ 

ລວມ 149 120 

ບໍແ່ກ້ວ ຜາອຸດົມ ປາງທອງ 43 20 

ຫຼວງນ້ຳທາ ລອງ ປ່າຂ່າ 39 19 

ຫົວພັນ ວຽງທອງ ນ້ຳສາດ 31 14 

ວຽງຈັນ ເຟືອງ ໂພນທອນ 52 27 

ບ້ານ
ຈຸດ
ທົດ
ລອງ 

ລວມ 165 80 

 ລວມທັງມົດ 314 200 

1.3 ວິທີ ແລະ ເນື້ອໃນສຳຫຼວດ 
 ສ້າງຕາຕະລາງສອບຖາມແລ້ວ ລົງມືສຳຫຼວດໂດຍການສອບຖາມແຕ່ລະຄົວ
ເຮືອນ. ຕາຕະລາງສອບຖາມປະກອບມີ 3 ຫົວຂໍ້ໃຫຍ່ ຄື ① ຂ້ໍມູນພ້ືນຖານດ້ານ 
ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ (ໂຄງສ້າງຄອບຄົວແລະອ່ືນໆ 4 ຫົວຂໍ້ຍ່ອຍ), ② ລາຍ ຮັບ 
(ການຂາຍຜະລິດຕະພັນກະສິກຳແລະອື່ນໆ 17 ຫົວຂໍ້ຍ່ອຍ), ③ ລາຍຈ່າຍ (ອາ 
ຫານແລະອື່ນໆ 17 ຫົວຂໍ້ຍ່ອຍ). 
 
2. ຜົນການສຳຫຼວດໂດຍສັງເຂບ 
2.1 ລາຍຮັບ ແລະ ລາຍຈ່າຍສະເລ່ຍຕ່ໍປີ ຢູ່ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕ້ົນຂອງໂຄງການ 
2.1.1 ລາຍຮັບ 
 ໃນປີ 2004 ຢູ່  4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕົ້ນ, ມີລາຍຮັບສະເລ່ຽຕໍ່ປີ ແຕ່ 4,4 ລ້ານກີບ 
(ບ້ານປົ່ງດົງ, ແຂວງຫຼວງພະບາງ) ຫາ  6,6 ລ້ານກີບ (ບ້ານນາມອນ, ແຂວງໄຊ
ຍະບູລີ) ຊ່ືງມີການຫຸຼດໂຕນກັນຫຼາຍສົມຄວນ (ຮູບ1.). 
ຕາຕະລາງ 2. ລາຍໄດ້ສະເລ່ຍຕໍ່ປີ ຂອງ 4 ບ້ານຈຸດເລ້ີມຕົ້ນ ທຽບໃສ່ ປີ 2004/2005 
                        (ຫົວໜ່ວຍ : ພັນກີບ) 

ແຂວງ ເມືອງ ບ້ານ ປີ 2004 ປີ 2005 

ປາກແຊງ ຫາດຮວາຍ 4,330.9  4,588.1 

ວຽງຄຳ ສາມຕົ້ນ 4,679.8  5,167.9 ຫຼວງພະບາງ 

ນານ ປົ່ງດົງ 6,743.6  4,435.0 

ໄຊຍະບູລີ ໄຊຍະບູລີ ນານມອນ 6,105.8  6,143.8 

ສະເລ່ຽໃນ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕົ້ນ 5,436.5  5,091.3  

ເມື່ອທຽບໃສ່ປີ 2004, ລາຍຮັບສະເລ່ຽຕໍ່ປີໃນ 3 ບ້ານ ຈະເຫັນວ່າເພ່ີມຂ້ຶນໜ້ອຍ
ໜຶ່ງ, ຢູ່ບ້ານປົ່ງດົງແມ່ນຫຸຼດລົງຫຼາຍ. ການທີ່ລາຍຮັບຢູ່ບ້ານປົ່ດົງຫຸຼດລົງນັ້ນ ຍ້ອນ 
ໃນ ເດືອນ 7-8 ປີ 2005 ໄດ້ເກີດແຫ້ງແລ້ງ ເຮັດໃຫ້ຜົນເກັບກ້ຽວຜົນຜະລິດກະ
ສິກຳ ລວມທັງເຂ້ົາກໍ່ຫຸຼດລົງ. (ໝາຍເຫດ: 1 ລ້ານກີບ ເທົ່າກັບ ປະມານ 1 ຫມື່ນ
ເຢັນ). 

2.1.2 ລາຍຈ່າຍ 
ໃນ ປີ 2004 ຢູ່ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕ້ົນ, ມີລາຍຈ່າຍສະເລ່ຽຕ່ໍປີ ແຕ່ 4,9 ລ້ານ

ລາຍຈ່າຍສະເລ່ຍປີແມ່ນ 4,9 ລ້ານກີບ (ບ້ານປົ່ງດົງແຂວງຫຼວງພະບາງ) ຫາ 
7,8 ລ້ານກີບ(ບ້ານນາມອນແຂວງໄຊຍະບູລີ) ຊ່ືງຫຸຼດໂຕນກັນສົມຄວນ (ຮູບ2.). 
ເມື່ອທຽບໃສ່ປີ 2004, ລາຍຈ່າຍສະເລ່ຍຕໍ່ປີໃນ 3 
ບ້ານ (ຍົກເວັ້ນ ບ້ານປົ່ງດົງ)ເຫັນວ່າຫຸຼດລົງໜ້ອຍ
ໜຶ່ງ. ຕາມຂໍ້ມູນທ່ີມີຢູ່ເຫັນວ່າທັງ 4 ບ້ານ ຖືກຜົນ
ກະທົບຈາກໄພແຫ້ງແລ້ງໃນປີ 2005, ອັນໄດ້ 
ເຮັດໃຫ້ຜົນເກັບກ່ຽວດ້ານກະສິກຳຫຸຼດລົງ, ສົ່ງຜົນ
ໃຫ້ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການຊື້ສະບຽງອາຫານເພີ່ມຂຶ້ນ. 

  ຮູບ1 ລາຍຮັບສະເລ່ຽຕໍ່ປີ ຂອງ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕ້ົນຂອງໂຄງການ     
(ຫົວໜ່ວຍ: ພັນກີບ)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ຮູບ2. ລາຍຈ່າຍສະເລ່ຽຕໍ່ປີ ຂອງ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕ້ົນຂອງໂຄງການ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３．ລາຍຮັບຂອງຊາວກະສິກອນຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການແລະບໍ່ເຂ້ົາຮ່ວມ ໃນ   4 
ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕ້ົນ ຂອງໂຄງການ 
3.1 ການປຽບທຽບ(ການເພ່ີມ ຫືຼ ຫຼຸດ) ລາຍຮັບຂອງຊາວກະສິກອນຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມ
ແລະ ບໍ່ຜູ້ບໍ່ເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການໃນປີ 2004/2005 
ຮູບ3, 4 ສະແດງເຖີງລາຍຮັບຂອງຊາວກະສິກອນຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມແລະບໍ່ເຂົ້າຮ່ວມ

ໂຄງການ ໃນປີ 2004/2005. ຢູ່ບ້ານຫາດຮວາຍ, ປົ່ງດົງ, ສາມຕົ້ນ ແລະ ນາ 
ມອນ ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມມີລາຍຮັບເພ່ີມຂ້ຶນໜ້ອຍໜື່ງ. ກົງກັນຂ້າມ, ຜູ້ທີ່ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມ
ໃນທັງ 4 ບ້ານ ພັດມີລາຍຮັບຫຸຼດ ແຕ່ໜ້ອຍເຖິງຫຼາຍ. ສຳລັບຢູ່ບ້ານປົ່ງດົງ ທັງ

ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມແລະບ່ໍເຂົ້າຮ່ວມມີລາຍຮັບຫຸຼດລົງຫຼາຍ. 
ຈາກການສຳພາດສອບຖາມ ເຫດຜົນຫັຼກ ແມ່ນ ໄພ
ແຫ້ງແລ້ງໃນເດືອນ 7-8 ປີ 2005 ເຮັດໃຫ້ຜົນ
ຜະລິດກະສິກຳຫຸຼດລົງຫຼາຍ。 

 

ຜົນຂອງການສຳຫລວດລາຍຮັບ - ລາຍຈ່າຍຂອງຄອບຄົວ ຄ້ັງທີ່ 2
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       ຮູບ3. ລາຍຮັບຕໍ່ຄອບຄົວຂອງຊາວບ້ານຫາດຮວາຍແລະບ້ານສາມຕົ້ນ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       ຮູບ4. ລາຍຮັບຕໍຄອບຄົວຂອງຊາວບ້ານປົ່ງດົງແລະບ້ານນາມອນ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2  ການປຽບທຽບລາຍຮັບ (ສູງ ຫຼື ຕ່ຳ) ຂອງຊາວກະສິກອນຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ ແລະ
ບໍ່ເຂົ້າ ໂຄງການ 
ການຜະລິດທົດແທນການເຮັດໄຮ່ ທ່ີເປັນຮູບປະທຳທີ່ ໂຄງການ ສົ່ງເສີມ ຍັງບ່ໍທັນ
ໄດ້ເລີ້ມ ໃນປີ 2004, ລາຍຮັບສະເລ່ຍຕໍ່ປີຂອງຜູ້ບໍ່ທັນເຂົ້າ ຢູ່ ທັງ 4 ບ້ານຈຸດເລີ້ມ
ຕົ້ນ ຕ່ຳກວ່າລາຍຮັບຂອງຜູ້ທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການ. ສາຍເຫດອັນໜຶ່ງ ແມ່ນວ່າ 
ຊາວກະສິກອນຜູ້ບໍ່ທັນເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການ ເປັນຜູ້ຢູ່ໃນຊ້ັນຄົນທຸກຈົນ ເປັນສ່ວນ
ຫຼາຍ, ຢູ່ໃນບ້ານກໍ່ບໍ່ມີກຳລັງແຮງໃນການອອກສຽງ, ບໍ່ຄ່ອຍມີຄວາມຫ້າວຫັນ
ຢາກເຂ້ົາຮ່ວມແລະອື່ນໆ. ອາດເວົ້າວ່າ ດ້ວຍເຫດນີ້ ຈ່ືງເຮັດໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາບໍ່ສາມາດ
ເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການໄດ້. ແຕ່ນ້ີຕໍ່ໄປ ຈະຕ້ອງຂົນຂວາຍ ເອົາຜູ້ທີ່ຍັງບ່ໍທັນໄດ້ເຂ້ົາ
ຮ່ວມການເຄື່ອນໄຫວ ມາຮ່ວມຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກິດຈະກຳ ໂດຍຜ່ານລະບົບຫມຸນ
ວຽນພາຍໃນບ້ານ. 

4. ແນວໂນ້ມຂອງເນື້ອທີ່ໄຮ່ຢູ່ທັງ 4 ໝູ່ບ້ານຈຸດເລີ້ມຕົ້ນ                 
ເນື້ອທ່ີໄຮ່ລວມໝົດບ້ານ ແລະຂອງແຕ່ລະຄອບຄົວ ລ້ວນແຕ່ຫຸຼດລົງ (ຮູບ 5,6). 
ສາຍເຫດຕົ້ນຕໍ ມີ 3 ສາຍເຫດດັ່ງລຸ່ມນີ້. 
① ການຂະຫຍາຍຂອງເນື້ອທ່ີນາ 
ຍ້ອນການຂະຫຍາຍເນື້ອທີ່ນາ ໂດຍ ໂຄງການ ຟໍຄອມ ສ່ົງເສີມຊ່ວຍເຫືຼອ ຢູ່

ບ້ານຫາດຮວາຍ, ບ້ານປົ່ງດົງ ແລະ ບ້ານນາມອນ ຜົນຜະລິດເຂົ້າຈາກນາໄດ້ 

ໄດ້ເພ່ີມຂຶ້ນ, ເນ້ືອທີ່ໄຮ່ປູກເຂົ້າກໍ່ຫຸຼດລົງ. 
② ການຂະຫຍາຍເນື້ອທີ່ປູກພືດອາຫານສັດ 
ຍ້ອນຜົນການລ້ຽງສັດແລະຈຳນວນສັດເພ່ີມຂຶ້ນເນ່ືອງຈາກມີ ການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກ
ໂຄງການ ເຮັດໃຫ້ຄວາມຕ້ອງການພືດອາຫານສັດເພ່ີມຂຶ້ນ, ປ່ຽນແທນການເຮັດ
ໄຮ່ຫັນມາປູກພືດອາຫານສັດຫຼາຍຂຶ້ນ. 
③ ການເພ່ີມຂ້ຶນຂອງເນື້ອທ່ີປູກພືດເປັນສິນຄ້າ(ປ່ຽນເປັນເງິນ) 
ຫ່ວາງມໍ່ໆມານີ້, ຍ້ອນລັດຖະບານລາວ ໄດ້ດຳເນີນນະໂຍບາຍສ່ົງເສີມການ

ປູກພືດເປັນສິນຄ້າ (ສາລີ, ໝາກເດືອຍ, ງາ, ຢາງພາລາ ແລະອ່ືນໆ)ແທນໄຮ່ເຂົ້າ 
ເຮັດໃຫ້ເນື້ອທີ່ໄຮ່ຫລຸດລົງ. 

ຮູບ5. ເນື້ອທີ່ໄຮ່ເຂົ້າ (ເຮັກຕາ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຮູບ６ ເນື້ອທີ່ໄຮ່ເຂົ້າ ຕໍ່ ຄອບຄົວ (ເຮັກຕາ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ມ້ວນທ້າຍ 
 ເລີ້ມໃຫ້ການສົ່ງເສີມຊ່ວຍເຫືຼອກິດຈະກຳການຜະລິດ ທົດແທນການເຮັດໄຮ່ປູກ 
ເຂົ້າ ໃນເດືອນ 5 ປີ 2005. ໃນການເຄື່ອນໄຫວສົ່ງເສີມຊ່ວຍເຫືຼອ, ກິດຈະກຳທີ່
ສ້າງລາຍໄດ້ຢ່າງໄວ ແລະ ແນ່ນອນ ແມ່ນການລ້ຽງສັດ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນການ
ລ້ຽງໝູ. ຈາກການສຳຫຼວດຄັ້ງທີ 2 ໃນເດືອນ 12 ປີ 2005 ນັ້ນບ່ໍອາດເວ້ົາໄດ້ຈະ
ແຈ້ງກ່ຽວກັບຜົນຮັບ, ດັ່ງນ້ັນ, ຈ່ືງມຸ້ງຫວັງໃສ່ຜົນສຳຫຼວດຄັ້ງທີ 3 ໃນເດືອນ 2 ປີ 
2006. 
(ຫມາຍເຫດ) ຂ້ໍມູນອ້າງອີງ 1: ການສຳຫຼວດເສດຖະກິດຄອບຄົວ ໂດຍໂຄງການ 
                       ຟໍຄອມ (FORCOM) ຄັ້ງທີ 1. 
          ຂໍ້ມູນອ້າງອີງ 2: ການສຳຫຼວດເສດຖະກິດຄອບຄົວ ໂດຍໂຄງການ 
                       ຟໍຄອມ (FORCOM) ຄັ້ງທີ 2 

ລາຍງານຄາບເຂົ້າທ່ຽງມື້ນີ້  
  ຢູ່ຍ່ີປຸ່ນອາຫານລາວບ່ໍຄ່ອຍມີຊື່ສຽງປານໃດ. ແຕ່ວ່າ “ອາຫານລາວ” 
ກ່ໍມີຫຼາຍອັນແຊບ!  ຊິເອົາອາຫານລາວ ທີ່ໄດ້ພົບເຫັນຕາມພື້ນທີ່ການ
ເຄ່ືອນໄຫວ ຂອງໂຄງການ ມາເລົ່າສູ່ຟັງ. ຜູ້ລາຍງານເທື່ອນ້ີ ແມ່ນ
ຊ່ຽວຊານ ນາງ ອິຊິບາຊິ. 
 
  ຄາບເຂ້ົາທ່ຽງມ້ືນັ້ນ ແມ່ນ ຢູ່ບ້ານໂພນທອນ, ເມືອງເຟືອງ, ແຂວງວຽງຈັນ. 

ເມ່ືອຝຶກອົບຮົມກ່ຽວກັບການລ້ຽງໄກ່ ໃຫ້ຊາວບ້ານ ຜ່ານໄປໄດ້ເຄ່ີງໜື່ງ (ຕອນ
ເຊ້ົາ) ຊາວບ້ານກໍ່ໄດ້ແຕ່ງເຂົ້າ 
ທ່ຽງລ້ຽງພວກເຮົາ. ລາຍການ 
ອາຫານຄາບນີ້ ມີ ລາບງົວ 
(ຮູບຂວາເທິງ) ຂ້ົວຊີ້ນ, ແກງ, 
ຫມາກແຕງທີ່ເກັບມາຈາກ
ສວນໃໝ່ໆ, ແຈ່ວໝາກເຜັດ
ຜົງ (ຮູບຂວາລຸ່ມ) ແລະ
ເຂົ້າໜຽວ. 

ແກງຊີ້ນງົວ ມີຊີ້ນງົວຂົ້ວໃສ່ຜັກທຽມ ແລະ ຫອມບົ່ວ. ແຈ່ວມັກມີຢູ່ເລື້ອຍໆ ຈະ
ບໍ່ຂໍອະທິບາຍ, ມັນເຜັດໜ້ອຍໜື່ງ ລົດຊາດເຂ້ົາກັນດີກັບຂົ້ວຊີ້ນ ແລະ ເຂົ້າໜຽວ
ແທ້ໆ. ມ້ືນີ້ ມີພະນັກງານ
ສົ່ງເສີມກະສິກຳ ແລະ ປ່າ
ໄມ້ ແຂວງ ແລະ ເມືອງ 
ພ້ອມດ້ວຍພະນັກງານ 
ໂຄງການ, ນາຍບ້ານ, 
ສະມາຊິກຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມຝຶກ

ອົບຮົມ ແລະ ເອ້ືອຍລ້ຽງ ເຂ້ົາຮ່ວມພາ
ເຂົ້ານຳກັນ. 
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ຫວາຍ(ພາສາອັງກິດ:Rattan) 
 

ເທ່ືອນ້ີ ຢາກຈະແນະນຳເລື່ອງ ຫວາຍ ທີ່ຄົນຍີປຸ່ນ ຮູ້ຈັກກັນດີ. ຢູ່ຍີປຸ່ນ ກ່ໍຖືວ່າ 
ເປັນວັດຖຸດິບສຳລັບເຮັດເຄື່ອງເຮືອນທີ່ມີລາຄາແພງ,  ແຕ່ຢູ່ ອາຊີຕາເວັນອອກ
ສ່ຽງໃຕ້ແລ້ວ, ມີຄຳເວ້ົາວ່າ ຫວາຍໃຊ້ເຮັດສິ່ງທີ່ໄມ້ໄຜ່ເຮັດບໍ່ໃດ້ ແລະ ໃຊ້ໄມ້ໄຜ ່
ເຮັດສິ່ງທີ່ຫວາຍເຮັດບໍ່ໃດ້, ໝາຍຄວາມວ່າ ຫວາຍໃດ້ຖືກນຳໃຊ້ຢ່າງແຜ່ຫຼາຍ ເຂົ້າ
ໃນຊີວິດປະຈຳວັນຂອງແຕ່ລະຄົນ, ຢູ່ລາວ ຫວາຍໃຊ້ຂ້ອງປາ, ເຮັດແຮ້ວ, ເຮັດຊາ 
ລົງ, ເຮັດຕຽງ, ອື່ນໆ.  ນອກນ້ີ, 
ແຕ່ກ່ອນ ເພ່ີນຍັງໃຊ້ເຮັດກະຕໍ້ຊ່ືງ 
ເປັນກິລາ ທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມ
ຫລາຍ ຢູ່ ໃນໝູ່ຄົນລາວ. 
ຫວາຍ ຢູ່ ໃນຕະກູນຕ້ົນພ້າວ

ເຊ່ິງຢູ່ໃນໂລກນີ້ ມີຫຼາຍກວ່າ 
500 ຊະນິດ. ໃນນັ້ນ 57 ຊະນິດ
ແມ່ນ ພົບເຫັນໄດ້ຢູ່ໃນລາວ.ເວ້ົາ 
ກັນວ່າ ຫວາຍຊະນິດເສ້ັນນ້ອຍ ມີ
ເສັ້ນຜ່າສູນກາງ 3 ມິນລີແມັດ, ຊະນິດເສັ້ນໃຫ່ຍມີເສ້ັນຜ່າສູນກາງ 20 ຊັງຕີແມັດ 
ແລະ ຍາວສຸດ 300 ແມັດ. 

  ສິ່ງທ່ີແປກ ກໍ່ຄື ຄົນລາວເອົາຫວາຍມາກິນ ! ຢູ່ທາງພາກເໜືອ ສາມາດພົບເຫັນ
ຫວາຍໄດ້ງ່າຍ ເພາະວ່າມັນມີຂາຍຕາມຕະຫຼາດທົ່ວໄປ. ອັນນີ້ ແມ່ນຍອດຫວາຍ 
(ຮູບຊ້າຍ). ໃນການ ປຸງແຕ່ງຍອດຫວາຍເປັນອາຫານນັ້ນ ເພ່ີນຈະເອົາໄປເຜົາທັງ
ກາບແກ່ ແລ້ວຈ່ືງປອກເປືອກເອົາໜາມແລະກາບແກ່ ທ່ີໄຟໄຫມ້ອອກແລ້ວ ຈະ 
ເຫືຼອແຕ່ຍອດອ່ອນທາງໃນຂອງມັນ. ຈາກນັ້ນ ກໍ່ເອົາໄປລ້າງນ້ຳ ແລ້ວເອົາມາຕຳ
ໃສ່ເຄື່ອງເທດ, ຫັຼງຈາກນັ້ນກໍ່
ພ້ອມເສີບ ເປັນອາຫານໄດ້  
(ຮູບຂວາ). ນອກຈາກນ້ີ ຍອດ
ຫວາຍ ຍັງເອົາມາໃສ່ເອາະ
ຫຼາມ ທີ່ເປັນອາຫານຂຶ້ນຊື່ຂອງ
ແຂວງຫຼວງພະບາງ. ຍອດ
ຫວາຍ ມີສີຂາວເຫືຼອງ ມີລົດ
ຊາດ ທີ່ ຄົນຍີປຸ່ນ ເຮົາກິນໃດ້ 
ງ່າຍ ຖ້າທ່ານໄດ້ໄປຢ້ຽມຢາມ 
ລາວ ກໍ່ລອງຊີມແຈ່ວຍອດຫວາຍ ຫືຼ ແກງຍອດຫວາຍເບິ່ງ, ມັນຄົງຈະເປັນປະສບົ
ການ ທີ່ລືມບ່ໍລົງໄດ້ງ່າຍໆ. 
 

 

 

 
 

 
 

   ກິລາທ່ີແຜ່ຫຼາຍ ? ໝາກບູນ (ເປຕ໋ອງ) 
 
ໃນໄລຍະບໍ່ດົນຜ່ານມານີ້ ເມື່ອເຮົາຍ່າງໃນຕົວເມືອງ 
ຈະພົບເຫັນກິລາຊະນິດໜຶ່ງ ຄື ໝາກບູນ(ເປຕ໋ອງ). 
ກິລາຊະນິດນີ້ ສາມາດຫຼິ້ນໄດ້ໃນບ່ອນແຄບໆ, 
ເຄື່ອງມືກໍ່ມີແຕ່ ໜ່ວຍບານເຫຼັກ(ຫມາກບູນ) 12 
ໜ່ວຍ ແລະ ໜ່ວຍນ້ອຍ(ຫມກບີ) 1 ໜ່ວຍ. ເວ້ົາໄດ້
ວ່າ ເປັນກິລາທີ່ສາມາດຫຼິ້ນໄດ້ງ່າຍ, ແລະ ເປັນກິລາ
ທີ່ຄົນລາວມັກນິຍົມຫ້ິຼນ ຊະນິດໜຶ່ງອີກດ້ວຍ. 
ຢູ່ໜ້າຫ້ອງການຂອງ ໂຄງການ ຟໍຄອມ ກໍ່ມີ

ເດີ່ນຫລີ້ນໝາກບູນຄືກັນ, ໃນຕອງແລງ ຈະມີຜູ້ຄົນ, 
ໂດຍສະເພາະ ແມ່ນ ພະນັກງານ ກະສິກຳແລະປ່າ
ໄມ້ ມັກມາເຕ້ົາໂຮມກັນຢູ່ຫ້ັນ. ເມ່ືອຄົບຄົນແລ້ວກໍ່
ພາກັນຫ້ິຼນຢ່າງມ່ວນຊື່ນແລະງ່າຍດາຍ ຈ່ຶງເຮັດໃຫ້
ມັນແຜ່ຫຼາຍໃນໝູ່ຄົນລາວ.  
ໃນການແຂ່ງຂັນກິລາຊີເກມ ໃນຄັ້ງກ່ອນ,ສປປລາວ  

  
ກໍ່ໄດ້ຮັບຫຽນຄຳ ໃນການແຂ່ງຂັນກິລາ ໝາກບູນ. 
ຂ້າພະເຈົ້າຄິດວ່າ ຕໍ່ຈາກນີ້ໄປ ກິລາແຂ່ງຂັນຫລີ້ນ
ໝາກບູນ ຍິ່ງຈະໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມເພ່ີມຫຼາຍຂ້ຶນ
ກວ່າເກ່ົາຢ່າງແນ່ນອນ.  

ວິທີຫ້ິຼນ ກໍ່ມີຄືດັ່ງນີ້ : 
ແບ່ງອອກເປັນ 2 ທີມ (ແຕ່ລະທີມອາດຈະມີ 

1 ຄົນ, 2 ຄົນ ຫືຼ ທີມລະ 3 ຄົນ). 

 ແຕ່ລະຄົນ ມີສິດຖືຫມາກບູນໄວ້ໄດ້ 3 ໜ່ວຍ 
(ກໍລະນີ ຫ້ິຼນເປັນທີມ ແມ່ນຖືໄວ້ 2 ໜ່ວຍ)  ໂຍນ
ຫມາກບີ່ອອກໄປ  ຈາກນັ້ນ ທີມ A ໂຍນກ່ອນໜຶ່ງ
ໜ່ວຍ, ຕໍ່ໄປ ທີມ B ກໍ່ໂຍນ (ກໍລະນີທ່ີ ທີມ B ໂຍນ
ໝາກບູນໄປແລະຕົກໄປໄກ້ໝາກບີ່ ຫຼາຍກວ່າໜ່ວຍ 
ຂອງທີມ A ແມ່ນປ່ຽນໃຫ້ທີມ A ໄດ້ໄປໂຍນ  ຖ້າ
ທີມໃດຫາກສາມາດ ໂຍນຫມາກບູນ ຂອງຕົນເອງ 
ເຂົ້າໄປໄກ້ຫມາກບີ່ ຫຼາຍທີ່ສຸດ ແມ່ນຈະໄດ້ 1 ຄະ
ແນນ ຕໍ່ຫມາກບູນ 1 ໜ່ວຍ. ການແຂ່ງຂັນແມ່ນ 13 
ເກມ, ທີມໃດໄດ້ຄະແນນຫຼາຍເປັນຜູ້ຊະນະ. ຂໍພຽງ
ແຕ່ມີ ໝາກບານເຫຼັກ (ຫມາກບູນ) ແມ່ນເກືອບວ່າ
ຢາກຫ້ິຼນຢູ່ໃສ ກ່ໍໄດ້. 
 

ຂ້ໍຄວາມຈາກບັນນາທິການ 
 ໃນໄລຍະປີໃໝ່ລາວ ໃກ້ເຂ້ົາມາ, ເຮັດ
ໃຫ້ວຽກງານບໍ່ເປັນໄປຕາມແຜນ, ການຈັດ
ທີມວາລະສານ(ຈົດຫມາຍຂ່າວ) ກ່ໍຊັກຊ້າ. 
ຂໍອະໄພນຳທຸກທ່ານຫຼາຍໆ. ລະດູຝົນກໍ່ໃກ້
ເຂົ້າມາ, ປີນີ້ ຮູ້ສຶກວ່າ ຝົນຈະຕົກແຮງກວ່າ
ປີກາຍ. ຢູ່ຕາມຖະໜົນຫົນທາງກໍ່ມີຄົນກັ້ງ
ຄັນຮ່ົມ, ລົມໂທລະສັບ ທັງຂັບລົດຈັກ 
ແລະ ມັກເກີດອຸປະຕິເຫດເລື້ອຍໆ.. ທຸກໆ
ທ່ານ ລະວັງແດ່ເດີ້... 

 ຊ່ືລາວ : ແອ 

ກິດຈະກຳຕົ້ນຕໍ 
・ຜູ້ຢ້ຽມຢາມ (ແຕ່ວັນທີ 1 ເຖີງ 31 ເດືອນ 3) 
ວັນທີ 8 ເດືອນ 3: ທ່ານ ຟຸຣູຢະ (ສະຖາບັນຄົ້ນຄ້ວາດ້ານປ່າໄມ້ ຍີ່ປຸ່ນ) ມາຢ້ຽມຢາມຫ້ອງການໂຄງການ ທີ່ ວຽງ 
               ຈັນ ເພ່ືອປຶກສາຫາລືກ່ຽວກັບ ການສຳຫລວດປ່າໄມ້ຮ່ວມກັນ. 
ວັນທີ 21ເດືອນ 3: ລາຍການໂຄສະນາ ODA (ນຳໂດຍ ທ່ານ ເຊກິກຸຈິ ໂຕໂມຮິໂຣະ)ມາສຳພາດແລະຖ່າຍທຳ 
               ການເຄື່ອນໄຫວຂອງໂຄງການ ຟໍຄອມ. 
 
・ກິດຈະກຳຕົ້ນຕໍ (ແຕ່ວັນທີ 1 ເຖີງ 31 ເດືອນ 3) 
ວັນທີ 3 ເດືອນ 3: ຈັດກອງປະຊຸມໝົດບ້ານຄັ້ງທີ່ 1 ຢູ່ ບ້ານຫ້ວຍຫລາ (ມ. ນານ, ຂ. ຫຼວງພະບາ) 
ວັນທີ 15 ເດືອນ 3: ຈັດກອງປະຊຸມໝົດບ້ານຄັ້ງທີ່ 1 ຢູ່  ບ້ານປາກຫາດ (ມ. ຜາອຸດົມ, ຂ. ບໍ່ແກ້ວ) 
ວັນທີ 23 ເດືອນ 3: ຈັດທັດສະນະສຶກສາກ່ຽວກັບການລ້ຽງໝູໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນບ້ານສາມຕົ້ນແລະບ້ານວັງເຫິງ 
ວັນທີ 27ເດືອນ 3: ຈັດຊຸດຝຶກອົບຮົມ ການຄຸ້ມຄອງແລະການຕິດຕາມກວດກາສັດລ້ຽງ (ວັນທີ 27 ເຖີງ 29) 
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～ມູມນີ້ຈະໄດ້ນຳສະເໜີໂສມໜ້າຂອງລາວ 
ຜູ້ລາຍງານເທື່ອນ້ີ ແມ່ນ ທ່ານ  ມິໂຍະຊິ 

ການຫິຼນໝາກບູນ

ໝາກບູນທ່ີໃຊ້ຫລີ້ນ

ເລົ່າເລື່ອງເຄື່ອງປ່າຂອງດົງ(NTFP) ຢູ່ລາວ ໂດຍທ່ານ ວາຕານາເບະ ໂມຣີອາກິ 

ເລ່ືອງຕ່າງໆຂອງລາວ 


