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ຄ ານ າ 
 

ໃນປະຈ ບັນ ຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການບໍລິໂພກຊີັ້ນປາເຫັນວູ່ານັບມືັ້ເພີີ່ມຂ ັ້ນເລືັ້ອຍໆ ໃນຄະນະດຽວກັນດ້ານລາຄາຕາມທ້ອງ
ຕະຫຼາດກໍໍ່ເພີີ່ມຂ ັ້ນເຊັັ່ນກັນ ເນືີ່ອງຈາກວູ່າມີຫາຼຍສາຍເຫດເງ ີ່ອນໄຂ. ເຊິີ່ງໜ ີ່ງໃນນັັ້ນ, ກໍໍ່ຄືການເພີີ່ມຂ ັ້ນຂອງມວນປະຊາກອນ ທີີ່ເປັນ
ຕູ່ອງຄຽຄ ູ່ໂສ້ກັບດ້ານເສດຖະກິດດ າລົງຊິວິດ, ການປຸ່ຽນແປງທາງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ ທ າມະຊາດ ແລະ ຄວາມດ ູ່ນດູ່ຽງຕອບສະໜອງ
ດ້ານອ ປະໂພກ ບໍລິໂພກ ອ ີ່ນໆ;  ບາງບັນດາເງືີ່ອນໄຂເຫຼົັ່ານັັ້ນສະແດງໃຫ້ເຫັນຢຸ່າງເດັັ່ນຊດັທີີ່ກູ່ຽວພັນກັບການປຸ່ຽນແປງສະພາບແວດ
ລ້ອມ. ຕົວຢຸ່າງ, ຍ້ອນປາທີີ່ເຄຍີຫາງູ່າຍຈາກທ າມະຊາດນັບມືັ້ໄດ້ຫຼຼຸດໜ້ອຍຖອຍລົງ... ຊາວກະສິກອນຈ ີ່ງໄດຫັນມາລ້ຽງປາ ໂດຍນ າໃຊ້
ດ້ານເຕັກນິວິຊາການໃຫ້ທັນກບັຕູ່ອງໂສ້ການສະໜອງໂພສະນາການ. 

ຈ ດປະສົງຄ ູ່ມືນີັ້ພັດທະນາຂ ັ້ນມາ ເພືີ່ອປັບປ ງຄວາມຮ ້ຄວາມສາມາດ ຂອງພະນັງານສົັ່ງເສີມການລ້ຽງປາ, ລະດັບຊາວກະສິກອນຂະ
ໜາດນ້ອຍ, ກ ູ່ມຜ ້ລ້ຽງປາ ແລະ ພາກສູ່ວນຫົວໜູ່ວຍເອກະຊນົ ນ າໃຊ້ເຕັກນິກວິຊາການຍົກສ ງລະບົບການລ້ຽງປາໃນແຕູ່ລະທ້ອງຖີີ່ນ
ຢຸ່າງເກີດມີປະສິດຕິຜົນ.  ບົນພືັ້ນຖານຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການພັດທະນາຄ ູ່ມືດັັ່ງກູ່າວສ າເລັດຜົນ, ຄະນະວິຊາການສະເພາະດ້ານ ກົມ
ສົັ່ງເສີມກະສິກ າ ແລະ ສະຫະກອນ ໄດ້ເຮັດວຽກປະສານງານກັບຫຼາຍພາກສູ່ວນທາງດ້ານວິຊາການ ພະແນກກະສິກ າ ແລະ ປາໄມ້ 
ນະຄອນຫຼວງ. ຫ້ອງການກະສິກ າ ແລະ ປຸ່າໄມ້ເມືອງ, ນາຊາຍທອງ, ໄຊທານ ີຫາດຊາຍຟອງ, ສ ນສະຖານີອ້ອມຂ້າງກົມສົັ່ງເສີມຈ ານວນ
ໜ ີ່ງ, ໂຄງການ ໄຈກາ JICA ສະໜັບສະໜ ນວິຊາການ ເຂົັ້າໃນການຄົັ້ນຄວ້າ, ທົດລອງ ແລະ ຜົນສ າເລັດທີປະກອບໃນຄ ູ່ມື. 

ພວກເຮົາຫວັງຢຸ່າງຍິີ່ງວູ່າ: ຄ ູ່ມືນີັ້ ຈະປະກອບສູ່ວນຊູ່ວຍໃຫ້ ພະນັກງານວິຊາການສົັ່ງເສີມ ຂັັ້ນ ເມືອງ, ແຂວງ, ສ ນ ສະຖານີ 
ບໍລິການເຕັກນິກສາມາດນ າໃຊງູ້່າຍໃນການນ າໃຊ້ ແລະ ຖູ່າຍທອດບົດຮຽນ “ ການຜະລິດລ ກປານິນ ຈິດລັດດາ 04” ໃຫ້ຊາວ
ກະສິກອນເປັນຢຸ່າງມີປະສິດຕິຜົນ.  ຖ້າຫາກ ມີບາງເນືັ້ອໃນ ຫຼື ຫຼັກໄວຍາກອນ ອາດຂາດຕົກບົກຜູ່ອງໃດໆ ທາງຄະນະຈັດທ າພວກເຮົາ
ຍິນດີຮັບຄ າຕ ານິຕິຊົມຈາກບັນດາທູ່ານເພືີ່ອປັບປ ງຄ ູ່ມືດັັ່ງກູ່າວໃຫ້ດີຂືັ້ນເລືັ້ອຍໆ. 
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1. ສະພາບລວມ. 
 ປານິນເປັນປານ ໍ້າຈືດຊະນິດນືີ່ງ ແລະ ເປັນເປັນເສດຖະກິດ ຊືີ່ງຜ ້ປະກອບກິດຈະການລ້ຽງປານິນໃນ ສ ປປ ລາວນິຍົມລ້ຽງໃນປະຈ 
ບັນຢຸ່າງຫຼວງຫຼາຍ, ໃນປີ 2024 ຄວາມຕ້ອງການລ ກປານນິໄປລ້ຽງເປັນຈ ານວນຫຼາຍ, ແຕູ່ການຜະລິດ ແລະ ສະໜອງລ ກປານິນຢ ຸ່
ປະເທດເຮົາຍັງບໍໍ່ພຽງພໍກັບຄວາມຕ້ອງການຂອງຜ ້ລ້ຽງ, ສະນັັ້ນ, ຈ ີ່ງມີການນ າເຂົັ້າລ ກປານນິຈາກປະເທດເພືີ່ອນບ້ານເຂົັ້າມາລ້ຽງນັບມື
ຫຼາຍຂືັ້ນ. ການລ້ຽງປານິນໃນປະຈ ບັນ ຜ ້ລ້ຽງສູ່ວນໃຫຍູ່ ພາກັນຊອກຊືັ້ລ ກປານິນຈາກ ແຫຼູ່ງຜະລິດລ ກປາທີີ່ໄດ້ຄ ນນະພາບ, ເຊືັ້ອຖືໄດ້ 
ແລະ ມີລ ກປາສະໜອງຕະຫຼອດລະດ ການຢຸ່າງພຽງພໍ.   

ເພືີ່ອຄວາມໝັນຄົງດ້ານແນວພນັປາ ແລະ ເປັນເຈົັ້າຕົນເອງໃນການຜະລິດລ ກປານິນໃຫ້ພຽງພໍ ທັງປະລິມານ ແລະ ຄ ນນະພາບ ໃນ
ວັນທີ 15 ກັນຍາ 2023  ໂຄງການສ້າງຄວາມເຂັັ້ມແຂງໃຫ້ຕູ່ອງໂສ້ມ ນຄູ່າອາຫານໃນສປປ ລາວ (PSFVC) ກໍຄືກົມສົັ່ງເສີມ
ກະສິກ າ ແລະ ສະຫະກອນ (DAEC) ໄດ້ສົມທົບກັບ ກົມລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະມົງ (DLF), ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປາໄມ້ ໄດ້ນ າເຂົັ້າ
ພໍໍ່ແມູ່ພັນປານິນແນວພັນຈິດລັດດາ 4 ມາຈາກກົມປະມົງແຫູ່ງປະເທດໄທ ເຂົັ້າມາລ້ຽງເປັນພໍໍ່ແມູ່ພັນ ຈ ານວນ 7500 ໂຕ (ປານ້ອຍ 
ອາຍ  21 ວັນ), ມາມອບໃຫ້ ສ ນພັດທະນາການປະມົງ ນ ໍ້າຊູ່ວງ ຈ ານວນ 3.000 ໂຕ, ມອບໃຫ້ ສ ນຄົັ້ນຄ້ວາ ການປະມົງ ໜອງແຕູ່ງ 
ຈ ານວນ 3.000 ໂຕ ແລະ ມອບໃຫ້ 1 ສ ນຂອງພາກເອກະຊົນ ສ ນຜະລິດປານິນໝັນ ສາຂາ 2 ບ້ານນາດີ ເມືອງ ນາຊາຍທອງ 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ຈ ານວນ 1500 ໂຕ.  ປະຈ ບັນສ ນເອກະຊົນ ໄດ້ຍົກຍ້າຍກິດຈະການໄປສືບຕໍໍ່ຜະລິດລ ກປາ ຢ ຸ່ເມືອງ ພຽງ ແຂວງ 
ໄຊຍະບ ລີ.   

2. ຈ ດປະສງົ.  
• ເພືີ່ອຜະລິດລ ກປານີນແນວພັນຈິດລັດດາ 4 ໃຫ້ໄດ້ທັງປະລິມານ ແລະ ຄ ນະພາບ ສະໜອງໃຫ້ແກູ່ກ ູ່ມລ້ຽງປາກະຊັງ, ກ ູ່ມລ້ຽງ

ປາປະສົມປະສານ ແລະ ຊາວກະສິກອນຜ ້ສົນໃຈລ້ຽງປານີນໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ແຂວງອືີ່ນໆ. 
• ເພືີ່ອປະກອບສູ່ວນເຂົັ້າໃນການສົັ່ງເສີມການຜະລິດພາຍໃນ ແລະ ທົດແທນການນ າເຂົັ້າ. 
• ເພືີ່ອສົັ່ງເສີມການຜະລິດເປັນສີນຄ້າ ສະໜອງໃຫ້ແກູ່ຕະຫຼາດພາຍໃນ 

3. ປະຫວດັ ແລະ ຄ ນລກັສະນະຂອງປານນິ ຈດິລດັດາ 4. 
ປານິນແນວພັນຈິດລັດດາ 4 ໄດ້ປັບປ ງພັນມາຈາກປານິນສາຍພັນ GIFT ລ ້ນທີ 9 ໃນປີ 2552  ໃຫ້ມີຈ ດ    ເດັັ່ນກວູ່າ ປາ

ນິນລ ້ນອືີ່ນໆ ດັັ່ງລ ູ່ມນີັ້: 
1) ຫົວນ້ອຍ.  
2) ສັນຫຼັງໜາ 
3) ລ າໂຕກ້ວາງ ແລະ ກົມ 
4) ປັບຕົວເຂົັ້າກັບສະພາບແວດລ້ອມບ້ານເຮົາໄດ້ດີ. 
5) ສາມາດປະສົມພັນ ແລະ ວາງໄຂູ່ໄດ້ຕະລອດປີ  

ໃນໜອງ ແລະ ຕາມແຫຼູ່ງນ ໍ້າທ າມະຊາດທົັ່ວໄປ.  
6) ຈະເລີນເຕີບໂຕດີ ແລະ ລ້ຽງໃຫຍູ່ໄວ. 
7) ໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຼາຍກູ່ວາປານິນທ າມະດາ 36-40% 

ແລະ ໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຼາຍກູ່ວາ ປານິນຈິດລັດດາ 3 
8) ເນືັ້ອນ ້ມ ກິນແຊບ 
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4. ຂັັ້ນຕອນການຜະລດິລ ກປານນິຈດິລດັດາ 4 
4.1. ການກະກຽມໜອງ ແລະ ກະຊງັຜະລດິລ ກປາ 

 ສິີ່ງທີີ່ຄວນເອົາໃຈໃສູ່.  
1) ຕ້ອງດ ດນ ໍ້າອອກໃຫ້ແຫ້ງ ແລະ ຕາກແດດໄວ້ປະມານ 2 ອາທິດ. 
2) ຕ້ອງອະນາໄມພືັ້ນໜອງ ແລະ ຄັນຄ ໜອງປາ ຕັດຫຍ້າອ້ອມຄ ນອງເພືີ່ອປ້ອງກັນສັດຕ ຂອງປາ.  
3) ຕ້ອງຫວູ່ານປ ນຂາວໃຫ້ທົັ່ວໜອງໃນອັດຕາ 20 ກຼາມ/ມ2 
4) ໃສູ່ຝ ຸ່ນຄອກໃຫ້ທົັ່ວພືັ້ນໜອງ. 
5) ຫຼັງຈາກນັັ້ນ ເອົານ ໍ້າເຂົັ້າໜອງໃຫ້ໄດ້ລະດັບ 1ແມັດ ຫາ 1.5 ແມັດ ຫຼື 1 ແມັດເຄີີ່ງ. 
6) ພວກເຮົາຄວນຄ ານ ີ່ງເຖີງອາຫານຂອງປາ ສ້າງອາຫານທ າມະຊາດ (ສ້າງນ ໍ້າຂຽວ) ໃນໜອງປາ.  

4.2.  ການກະກຽມກະຊງັພໍໍ່ແມູ່ພນັ ແລະ ອະນ ບານລ ກປາ  
1). ກະຊັງໃນການລ້ຽງປາພໍໍ່ແມູ່ພັນຈິດລັດດາ 4 ແມູ່ນມີຂະໜາດ 4 x 6 ຫຼື 5 x 8 ແມັດ ເຮົາໃຊ້ຕາໜູ່າງ ຫຼື ເອີັ້ນອີກຊືີ່ນືີ່ງ ວູ່າ 
ດາງສີຟ້າ. ອິງຕາມເງືອນໄຂ ຂອງຜ ້ລ້ຽງ. ແຕູ່ໃນນີັ້ ຍົກຕົວຢຸ່າງເອົາຂະນາດ 5 x 8 ແມັດ, 
2). ກະຊັງອະນ ບານລ ກປາຂະໜາດ 2 x 3 ແມັດ ເຮົາໃຊ້ຕາໜູ່າງສີຟ້າ. 
3). ໄມ້ສ າລັບເຮັດເສົາຫຼັກມັດກະຊັງຄວາມຍາວ 3 ແມັດ ເພືີ່ອປັບຂືັ້ນລົງໄດ້ ເວລານ ໍ້າໃນໜອງເພີັ້ມຂືັ້ນ ຫຼື  
     ຫລ ດລົງ. ໄມ້ເສົາຫຼັກກະຊັງໃຫ້ມີຄວາມທົນທານ ຮັບປະກັນບໍໍ່ໃຫ້ຫັກງູ່າຍ. 

 

4.3. ອ ປະກອນທີີ່ນ າໃຊໃ້ນການຜະລດິລ ກປາ 
1). ຄ  ແລະ ຊາມ 
2). ກະຕູ່ອງຈັບປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ 
3). ກະຕູ່ອງຈັບປານ້ອຍ 
4). ກະຕູ່ອງຄັດຂະໜາດລ ກປາ 
5). ຊິງຊັັ່ງນ ໍ້າໜັກ 
6). ຖົງມືຈັບປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ 
7). ປ ນຂາວ ແລະ ຝ ຸ່ນຄອກ 

4.4. ການຄດັເລອືກປາພໍໍ່ແມູ່ພນັ ແລະ ອດັຕາການປຸ່ອຍ 
ການຄັດເລືອກປາພໍໍ່ແມູ່ພັນແມູ່ນຂັັ້ນຕອນສ າຄັນທີີ່ສ ດ ພວກເຮົາຕ້ອງໄດ້ເອົາໃຈໃສູ່ ຄັດເລືອກເອົາປາ ພໍໍ່ແມູ່ພັນ ທີີ່ສົມບ ນ 

ແຂງແຮງ. ເພືີ່ອຮັບປະກັນການຖູ່າຍທອດພັນທ ກ າຈ ດເດັັ່ນຂອງພໍໍ່ແມູ່ພັນໄປສ ູ່ລ ້ນລ ກ. ປານ້ອຍຈະມີການຈະເລີນເຕີບໂຕດີ, ລ້ຽງໃຫຍູ່
ໃວ ແລະ ສາມາດ ສ້າງຄວາມເຊືີ່ອໝັັ້ນ ໃວ້ວາງໃຈຕໍໍ່ລ ກຄ້າ.  

1). ລັກສະນະປາເພດຜ ້ຈະມີຂະໜາດໃຫຍູ່ກູ່ວາປາເພດແມູ່ (ປາໃນລ ້ນດູ່ຽວກັນ) 
2). ລັກສະນະປາເພດແມູ່ຈະມີສີເຂັມກວູ່າປາຜ  ້
3). ປາຍຫາງເພດຜ ້ ແລະ ເພດແມູ່ ຈະອອກແດງໜ້ອຍນືີ່ງ.  
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ຮ ບທີ 1: ປາພໍໍ່ແມູ່ພັນຈິດລັດດາ 4 

 

 

 

 

 

ຮ ບທີ 2: ການແຍກພໍໍ່ແມູ່ພັນປານິນ ຈິດລັດດາ 4                 ຮ ບທີ3: ກະຊັງພໍໍ່ແມູ່ພັນປານິນຈິດລັດດາ 4  

4.5. ອດັຕາການປຸ່ອຍປາພໍໍ່ແມູ່ພນັ ຈດິລັດດາ 4 ໃນກະຊງັ ລຽ້ງໃນໜອງດນີ.  
1) ສ ນຄົັ້ນຄ້ວາການປະມົງໜອງແຕູ່ງ, ສະຖາບັນຄົັ້ນຄ້ວາກະສິກ າ, ປຸ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ.  ສ ນຜະລິດປານິນໝັນ 

ບ້ານນາດີ ເມືອງນາຊາຍທອງ ໃຊ້ອັດຕາການປຸ່ອຍພໍໍ່ແມູ່ພັນແມູ່ນ 1/2 (ປາພໍໍ່ພັນ 1 ໂຕ/ປາແມູ່ພັນ 2 ໂຕ). ຖ້າໃຫ້ອັດຕາ 
1/3 ໄຂູ່ປາອອກມາຈະບໍໍ່ສົມບ ນດີ.  

2) ການປຸ່ອຍປານິນພໍໍ່ແມູ່ພັນຈິດລັດດາ 4 ໃນກະຊັງຂະໜາດ 5 x 8 ແມັດ, ຈະປຸ່ອຍປາ 60 ໂຕ, ໃນນັັ້ນພໍໍ່ພັນ 20 ໂຕ ແລະ 
ແມູ່ພັນ 40 ໂຕ. (ສ າລັບສ ນຄົັ້ນຄ້ວາ ການປະມົງໜອງແຕູ່ງ). ມັນຂືັ້ນກັບເງືີ່ອນໄຂ ຂອງຜ ້ລ້ຽງໃຫ້ເບີີ່ງຕົວຈິງ. 

3) ຕົວຢຸ່າງ ບົດຮຽນຕວົຈິງ ຢ ຸ່ ສ ນຜະລິດປານິນໝັນ ບ້ານາດີ ເມືອງນາຊາຍທອງ ຂະໜາດກະຊັງ 5 x 8 ແມັດ ປຸ່ອຍປາ ພໍໍ່ແມູ່
ພັນ 300 ໂຕ. ປາຜ ້ 100 ໂຕ ແລະ ປາແມູ່ 200 ໂຕ.  

4) ອາຍ ຂອງປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ ປະມານ 9- 10 ເດືອນ ຈ ີ່ງໃຫ້ໄຂູ່ ແລະ ຂະໜາດປາພໍໍ່ແມູ່ພັນນ ໍ້າໜັກ ສະເລັັ່ຍ 6-10 ໂຕຕໍໍ່ກິໂລ ແມູ່ນເ
ໝາະສົມ ແລະ ສະດວກໃນການຈັບເຄາະເອົາໄຂູ່ປາອອກຈາກປາກປາແມູ່.  

  

ປາຜ  ້ປາແມູ່ 

ພໍໍ່ພັນ 

ແມູ່ພັນ 
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ຮ ບທີ 4: ກະຊັງລ້ຽງປານິນພໍໍ່ແມູ່ພັນ ຈິດລັດດາ 4. ທີີ່ສ ນຜະລິດປາ ບ້ານ ນາດີ 
 

5. ອາຫານ ແລະ ການໃຫອ້າຫານປາພໍໍ່ແມູ່ພນັ 
1). ສິີ່ງທີີ່ຄວນເອົາໃຈໃສູ່ການໃຫ້ອາຫານຄວນຄ ານ ີ່ງເຖີງ 4 ຖືກ: 1. ຖືກສ ດ, 2. ຖືກອັດຕາ, 3. ຖືກເວລາ ແລະ 4. ຖືກວິທີ.  
2). ໃຫ້ອາຫານປາສ າເລັດຮ ບທີີ່ມີທາດໂປຼຕິນ 35 ເປີເຊັນ ມຫີຼາຍຍີີ່ຫຍໍໍ້ເຊັັ່ນ: ເຟີດຟີດ, ຄວາມຫວັງໄໝູ່, SOM ຂອງຫວຽດນາມ 

ແລະ ອືີ່ນໆ ມີຂາຍຕາມຮ້ານຂາຍຫົວອາຫານ ແລະ ໃຫ້ອັດຕາ 3 ເປີເຊັນຂອງນ ໍ້າໜັກປາຕໍໍ່ວນັ. 
3). ເພືີ່ອໃຫ້ປາຈະເລີນເຕີບໂຕດີ ຄວນໃຫ້ອາຫານທີີ່ຫາໄດ້ຕາມທ້ອງຖີີ່ນເຊັັ່ນ: ຮ າ, ເຂົັ້າປຽນ ແລະ ສາລີບົດ. 
4). ການໃຫ້ອາຫານປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ ຄວນໃຫ້ສອງຄັັ້ງ (ຕອນເຊົັ້າ ແລະ ຕອນແລງ) ທ ກໆ ວັນເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ປາແມູ່ພັນໃຫ້ໄຂູ່ຫຼາຍ 

ແລະ ເປັນປົກກະຕິດ.ີ ແຕູ່ບໍໍ່ຄວນເກອືປາພໍໍ່ແມູ່ພນັໃຫອ້ີັ້ມດ ີຈະເຮດັໃຫປ້າຕ ຍ້ມບີນັຫາໃນການປະສມົພນັ. ການໃຫ້ອາຫານ
ປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ ຈະແຕກຕູ່າງກັບ ການລ້ຽງປາຊີັ້ນ. 

5). ການລ້ຽງທອມພໍໍ່ແມູ່ພັນ ເພືີ່ອໃຫ້ປາມີສ ຂະພາບແຂງແຮງ ໃນການປະສົມພັນ,  
6). ໜອງປາທີີ່ລ້ຽງປາພໍໍ່ແມູ່ພນັຕ້ອງໃສູ່ຝ ຸ່ນຄອກສະໜ ີ່າສະເໜີ (ຂີັ້ຄວາຍ ຫຼື ຂີັ້ງ ົວ) ເພືີ່ອເຮດັໃຫ້ນ ັ້າເກີດມີອາຫານທ າມະຊາດ. 
7). ການໃຫ້ອາຫານປາພໍໍ່ແມູ່ພນັແມູ່ນບໍໍ່ໃຫ້ຫຼາຍ, ເພາະຈະເຮດັໃຫ້ປາພໍໍ່ແມູ່ພັນຕ ້ຍຫຼາຍ ແລະ ສົັ່ງຜົນໃນການຜະລິດລ ກປາ. 
8). ຖ້າການໃຫ້ອາຫານປາບໍໍ່ພຽງພໍ ປາພໍໍ່ແມູ່ພັນກໍໍ່ບໍໍ່ໃຫ້ໄຂູ່ສະໝ ີ່າສະເໜີ ແລະ ໄຂູ່ປາທີີ່ໄດ້ມາກໍໍ່ບໍໍ່ສົມບ ນ ຈະເຮັດໃຫ້ຂະໜາດປາ 

ໂຕນ້ອຍ ຫຼື ໂຕຄອດ ມີຜົນກະທົບ ຕໍໍ່ການຖູ່າຍທອດພັນທ ກ າໄປຫາລ ກ.  
 

  

 

 

ຮ ບທີ 5: ການໃຫ້ອາຫານພໍໍ່ແມູ່ພັນປານິນ ຈິດລັດດາ 4 ລ້ຽງໃນອູ່າງສີມັງ ແລະ ໃສູ່ກະຊັງໃນໜອງ 
 

6. ການຜະລດິລ ກປານນິຈດິລດັດາ 4 ສາມາດປະຕບິດັໄດ ້2 ວທິກີານ.  
6.1. ການຜະລິດລ ກປານນິໃນລະບບົຟກັໄຂູ່ 
▪ ການເກັບໄຂູ່ປາຈາກປາກແມູ່ພນັແມູ່ນແນະນ າໃຫ້ເກັບທ ກໆ 2 ອາທິດ 
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▪ ວິທີແມູ່ນເກັບເອົາໄຂູ່ຈາກປາກໂຕແມູ່ແລ້ວມາໃສູ່ອູ່າງຟັກໄຂູ່ປາ, ໄຂູ່ປານິນມີການພັດທະນາຂອງໄຂູ່ 5 ໄລຍະ. ຄ ນລັກສະນະ
ຂອງ ໄຂູ່ປາ ແຕູ່ເບີ 1-5. 

➢ ໄລຍະທ:ີ 1 ຈະມີສີເຫຼືອງອູ່ອນ,                    ໄລຍະທີ: 2 ຈະມີສີເຫຼືອງເຂັັ້ມ  

 

 

 

 

➢ ໄລຍະທ:ີ 3 ຫາ 4  ຈະມີສີນ ໍ້າຕານ ແລະ ມີຕາ   ໄລຍະທ:ີ 5 ມີລັກສະນະເປັນປານິນຂະໜາດແບບສົມບ ນ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ຮ ບທີ 6. ຄ ນລັກສະນະຂອງ ໄຂູ່ປາແຕູ່ລະໄລຍະ 

▪ ພາຍລັງເຄາະເອົາໄຂູ່ຈາກປາກແມູ່ພັນແລ້ວ ນ າເອົາໄຂູ່ໄປສ ູ່ຂະບວນການຝັກ. 
▪ ພາຍຫຼັງເກັບເອົາໄຂູ່ ຈາກປາກແມູ່ປານິນແລ້ວ ໃຫ້ທ າຄວາມສະອາດ ອະນາໄມ ອູ່າງສີມັງ ແລະ ຂ້າເຊືັ້ອ.    

             

 

ຮ ບທີ7: ການຟັກໄຂູ່ປາ ລະບບົນ ໍ້າໝ 
ນວຽນຢ ຸ່ສ ນພັດທະນາການປະມົງນ ໍ້າຊູ່ວງ 

 

ເຄາະເອົາໄຂູ່ປານິນ ອອກຈາກປາກ 
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ຮ ບທີ 8: ລະບົບຟັກໄຂູ່ປາໃສູ່ຖາດຂອງ ສ ນຜະລິດປານິນໝັນ ບ້ານາດີ.  

6.2. ການເກບັລ ກປານນິໃນກະຊງັ ແລະ ການອະນ ບານລ ກປາ 
6.2.1. ການເກບັລ ກປາໃນກະຊງັ 

➢ ການເກັບລ ກປານ້ອຍອອກຈາກກະຊັງ ຫຼື ຈາອູ່າງສີມັງ ແມູ່ນໃຫ້ປະຕິບັດທ ກໆ 9 ວັນ/ຄັັ້ງ ຫຼື 3 ຄັັ້ງ/ເດືອນ. ໃນຊູ່ວງເດືອນ 
1-2, ໃນຊວງເດືອນ 3-4 ເກັບລ ກປານ້ອຍທີີ່ແຕກເບາະແລວ້ 2 ຄັັ້ງ/ເດືອນ. ໃນກໍລະນີນີັ້ ແມູ່ນໄລຍະທີ 5 ຫຼື ເອີັ້ນວູ່າ ປາເບ ີ
5 ມີລັກສະນະເປັນປານິນຂະໜາດແບບສົມບ ນ.  

➢ ແມູ່ພັນປານິນ 1 ໂຕ ສາມາດໃຫ້ໄຂູ່ໄດ້ 250-280 ໜູ່ວຍ/ແມູ່/ຕໍໍ່ຄັັ້ງ. ອັດຕາການແຕກເບາະ ເປັນປານ້ອຍ ຈະຍັງເຫຼືອ 30%.   
➢ ກະຊັງປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ 1 ກະຊັງສາມາດເກັບລ ກປາໜືີ່ງຄັັ້ງໄດ້ປະມານ 3,000 ໂຕ. 
6.2.2. ການອະນ ບານລ ກປາໃນກະຊງັ 

➢ ການອະນ ບານປານ້ອຍ ເຮົາສາມາດເຮັດໄດ້ ສາມຮ ບແບບຄື: 1. ອະນ ບານໃສູ່ກະຊັງ ໃນໜອງດີນ. 2. ອະນ ບານໃສູ່ອູ່າງສີມງັ. 
3. ອະນ ບານປານ້ອຍໃສູ່ໜອງດີນ 

➢ ກະຊັງອະນ ບານຂະໜາດ 2 x 3 ແມັດ ຈະອະນ ບານລ ກປາ 3,000 ຫາ 5,000 ໂຕ. 
➢ ອາຫານສ າລັບ ອະນ ບານລ ກປາໃຫ້ອາຫານຝ ຸ່ນທີີ່ມີໂປຼຕີນ 45 ເປີເຊັນ ໂດຍຫວູ່ານກະຈູ່າຍທົັ່ວກະຊັງໃນອັດຕາການໃຫ້

ຄິດໄລູ່ 15 ເປີເຊັນ /ນ ໍ້າໜັກປາລວມ. ວິທີທີ 2. ເຮາົໃຫ້ເປັນຈ ດ ກໍໄດ້ ແຕູ່ຮັບປະກັນໃຫ້ປານ້ອຍໄດ້ກິນອາຫານພຽງພໍ. 
 

 

 

 

 

1. ຮ ບແບບ ການອະນ ບານປານ້ອຍໃສູ່ກະຊັງ ໃນໜອງດີນ.           2. ຮ ບແບບ ການອະນ ບານປານ້ອຍໃສູ່                               

ທີີ່ສ ນຄົັ້ນຄ້ວາ ການປະມົງໜອງແຕູ່ງ                       ອູ່າງສີມັງ ທີີ່ສ ນພັດທະນາການປະມົງນຊ້າຊູ່ວງ. 
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3. ຮ ບແບບ ການອະນ ບານປານ້ອຍໃນໜອງດີນ ທີີ່ສ ນຄົັ້ນຄ້ວາການປະມົງ ໜອງແຕູ່ງ. 

ຮ ບທີ 9: ຮ ບແບບການອະນ ບານລ້ຽງປາ 
7. ປານນິຈດິລດັດາ 4 ແປງເພດ. 
ຖ້າລ້ຽງເປັນປານິນແປງເພດແນະນ າ ໃຫ້ເອົາປາເບີ 5 ມີລັກສະນະເປັນປານິນຂະໜາດແບບສົມບ ນ ຈະມີຄວາມສະດວກກວູ່າ ບໍໍ່

ຫຼາຍຂັັ້ນຕອນ ຄືລະບົບຝັກໄຂູ່ໃສູ່ຖາດ ແລະ ລະບົບຟັກໄຂູ່ ນ ໍ້າໝ ນວຽນ. 

➢ ສ ດປະສົມຮໍໂມນແປງເພດ.  
       1). ຮໍໂມນ          ຈ ານວນ 3 ກຼາມ 
       2). ປາປົນ           ຈ ານວນ 16 ກິໂລກຼາມ 
       3). ເຫຼົັ້າ 90         ຈ ານວນ 5 ລິດ 

➢ ວິທີປະສົມສູ່ວນຕູ່າງເຂົັ້າກັນ.  
1) ເອົາຮໍໂມນ ເທລົງໃສູ່ ເຫຼົັ້າ 90 ປະສົມໃຫ້ເຂົັ້າກັນດີ ແລ້ວ ອັດຝາປະໃວ້ 
2) ເອົາປາປົນເທລົງໃສູ່ຊາມ ແລະ ເອົາສູ່ວນປະສົມຮໍໂມນ ກັບເລົັ້າ 90 ເທລົງ ເທືີ່ອລະໜ້ອຍ ປະສົມໃຫ້ເຂົັ້າກັນດີ ເຮັດໄປ
ເລືັ້ອຍໆ ຈົນກູ່ວາວູ່າ ສູ່ວນປະສົມຕູ່າງເຂົັ້າກັນເປັນເນືັ້ອດຽວກັນ. 

➢ ວິທີໃຫ້ອາຫານ ອະນ ບານປານິນແປງເພດ. ຕົວຢຸ່າງ ຈ ານວນປານິນ 5000 ໂຕ ໃຫ້ອາຫານ 15 ກຼາມ, ເຮົາໃຫ້ອາຫານເທືີ່ອ
ລະໜ້ອຍ ມີັ້ນືີ່ງ ໃຫ້ 5-6 ຄັັ້ງ. ເວລາໃຫ້ຄັັ້ງສ ດທ້າຍ ປະມານ 5:00 ໂມງແລງ. ອະນ ບານ ຈົນຮອດ ອາຍ  21 ວັນ ຈ ີ່ງຕດັບໍໍ່
ໃຫ້ກີນອາຫານຮໍໂມນແປງເພດ. ຈະໄດ້ ປານິນແປງເພດ 85% ໃນໄລຍະເວລາ 6 ເດືອນ. ສູ່ວນທີີ່ເຫຼືອ 15% ປາໂຕນ້ອຍ 
ແລະ ບໍໍ່ແປງເພດໄດ້. ແຕູ່ຖ້າມີການຄວບຄ ້ມທີີ່ດີ ເອົາໃຈໃສູ່ໃຫ້ປາໄດ້ກິນຮໍໂມນແປງເປັນເຕັມຄວາມຄວາມຕ້ອງຈະໄດ້ເຕັມ 
99% 

8. ບນັຫາໃນການຜະລດິປານອ້ຍ. 
1. ໄພພິບັດ (ຝົນຕົກ ຄັັ້ງທ າອິດ, ກໍຈະເຮັດໃຫ້ປາຕາຍ, ຝົນຕົກໜັກນ ໍ້າຖ້ວມ...) 
2. ປາຂາດອົກຊີ ໃນຊວງ ຍາມແລງ ແລະ ຕອນເຊົັ້າ.  
3. ລະບົບໄຟຟ້າ ບໍໍ່ສະຖຽນ. ໄຟຟ້າຕົກ ໄຟດັບ..ກະທົບໃສູ່ການຟັກໄຂູ່ປາ ລະບົບນ ໍ້າໝ ນວຽນ. 
4. ສັດຕ ປາ  
5. ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຜ ້ຜະລິດ ບໍໍ່ມີຄວາມອົດທົນ, ໃຈຮ້ອນ, ຜະລິດຕາມໃຈ ບໍໍ່ເອົາຕະຫຼາດນ າ. 
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9. ຂໍໍ້ແນະນ າ ແລະ ສິີ່ງທີີ່ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ 
9.1. ຂໍໍ້ແນະນ າ  
➢ ການຊືັ້ພໍໍ່ແມູ່ພັນປານິນມາລ້ຽງໃນເບືັ້ອງຕົັ້ນ ໃຫ້ຊອກຊືັ້ ແຫຼູ່ງຜະລິດແນວພັນປາ ທີີ່ເຂົາເຈົັ້າ ໄລໜອງ ອອກ, ບໍໍ່ຄວນຊືັ້ປາຈາກ

ການວູ່ານແຫ ຫຼື ປາຈາກການໃສູ່ມອງ ເພາະຈະເຮັດໃຫ້ປາເຈັບໂຕ ເກັດລອອກອອກ ເອົາມາລ້ຽງ ບໍໍ່ເກີນ 3 ມືັ້ ປາກໍຈະຕາຍ.  
➢ ການອະນ ບານປານ້ອຍ ທັງສາມຮ ບແບບ ຈະມີຈ ດດີ ແລະ ຈ ດອູ່ອນ ແຕກຕູ່ງກັນ. ຜ ້ລ້ຽງສາມາດເລືອກເອົາຕາມເງືີ່ອນໄຂ 

ແລະ ທູ່າແຮງຂອງຕົນເອງ.  
➢ ອະນ ບານປານ້ອຍໃສູ່ໜອງດີນ ປາຈະເຕີບໂຕໃຫຍູ່ໄວກູ່ວາໃນອູ່າງສີມັງ, ເພາະວູ່າມີອາຫານຫາຼຍແຫຼູ່ງ.  
➢ ສ າລັບຜ ້ບໍໍ່ມີເງ ືີ່ອນໄຂຟັກໄຂູ່ປາໃນລະບົບໃສູ່ຖາດ ແນະນ າໃຫ້ ເອົາຂະໜາດຂອງປານອ້ຍໄລຍະທີ 5 ຫຼ ື ເອີັ້ນວູ່າ ເບ ີ 5 ມີ

ລກັສະນະເປນັປານນິຂະໜາດແບບສມົບ ນ ຈະມີຄວາມສະດວກ ບໍໍ່ມີຫຼາຍຂັັ້ນຕອນ ຄ ື ລະບົບຟັກໄຂູ່ໃສູ່ຖາດ ມາລ້ຽງ
ອະນ ບານ ເພືີ່ອຈ າໜູ່າຍ ຫຼື ລ້ຽງເປັນປາຊີັ້ນ.  

➢ ການຂະຫຍາຍອອກສ ູ່ວງົກວ້າງ ປະຈ ບັນແນວພັນປານິນຈິດລັດດາ 4 ໄດ້ແຜູ່ຂະຫຍາຍອອກຈາກ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ໄປ
ແຂວງ ເມືອງພຽງ ແຂວງ ໄຊຍະບ ລີ ໃນປີ 2024. ຜ ້ໃດສົນໃຈຢາກໄດ້ ລ ກປານິນແນວພັນຈິດລັດດາ 4 ສາມສາດພົວພັນ 
ໄດ້ ທີີ່ ສ ນພັດທະນາການປະມົງ ນ ໍ້າຊູ່ວງ, ສ ນຄົັ້ນຄ້ວາການປະມົງ ໜອງແຕູ່ງ ແລະ ບ້ານນ ໍ້າເຮັບ: ເມືອງພຽງ ແຂວງ ໄຊຍະບ 
ລີ.  

9.2. ສິີ່ງທີີ່ຄວນເອາົໃຈໃສູ່. 
• ເພີັ້ມຄວາມເອົາໃຈໃສູ່ເພາະວູ່າ ໃນປະຈ ບັນ ສະພາບການປຸ່ຽນແປງດີນຟ້າອາາກາດ ໃນລະດ ຝົນ ມັກມີລົມແຮງ, ລົມພະຍ , 

ຝົນຕົກໜັກ ຈະເຮັດໃຫ້ກະຊັງປາພໍໍ່ແມູ່ພັນ ແລະ ກະຊັງອະນ ບານລ ກປາພົບບັນຫາຢ ຸ່ເລືັ້ອຍໆເຊັັ່ນ: ລົມພັດຫລັກກະຊັງຫັກ, 
ກະຊັງປີີ້ນ, ຂີັ້ຕົມຖົມກະຊັງ, ນ ໍ້າຖ້ວມກະຊັງເຮັດໃຫ້ປາອອກກະຊັງ.  

• ສ າລັບໜອງດີນ ຕ້ອງໄດ້ເອົາໃຈໃສູ່ປ້ອງກັນ ແລະ ຮັບປະກັນຄ ໜອງປາ ບໍໍ່ໃຫ້ນ ໍ້າຖ້ວມ, ນ ໍ້າໄຫຼຊຼຸ ໄຫຼທັງ. ຕ້ອງກະກຽມ 
ສະຖານທີ ສ າຮອງໃວ້ ຮອງຮັບ ເວລາສ ກເສີນ. ຫຼີກລ້ຽງຄວາມເສັຍຫາຍຈະເກີດຂືັ້ນ.  

• ເວລາຂົນສົັ່ງລ ກປາ ຜ ້ຜະລິດ ຫຼື ຜ ້ຊືັ້ປານ້ອຍ ເພືີ່ອບໍລິການ ຕ້ອງຮັບປະກັນ ໃຫ້ມີບັງອົກຊີໃຫ້ພຽງພໍ ໃນໄລຍະເດີນທາງ ເຖີງ
ທີີ່ໝາຍ. ຫ້າມບໍໍ່ໃຫ້ປາຂາດອົກຊີ ໃນເວລາຂົນສົັ່ງລ ກປາ. ຕອ້ງຂົນສົັ່ງຍາມຕອນອາກາດເຢນັ. 

• ທ ກຂັັ້ນຕອນການຜະລິດລ ກປານິນມີຄວາມສ າຄັນໝົດ ການຄັດເລືອກພໍໍ່ແມູ່ພັນ, ການລ້ຽງທອມພໍໍ່ແມູ່ພັນ, ການເກັບໄຂູ່
ຈາກປາກແມູ່ພັນ,ຂະບວນການຟັກໄຂູ່ປາ, ການເກັບເອົາປານອ້ຍໃນກະຊັງ, ການອະນ ບານປານ້ອຍ ເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ລ ກປາທີີ່ມີ
ຄ ນນະພາບ, ສົມບ ນດີ, ຈ ານວນພຽງພໍ ແລະ ມີໃວ້ສະໜອງໃຫ້ແກູ່ລ ກຄ້າຕະຫຼອດ. ຖ້າມີຕະຫຼອດ ກໍຈະມີຕະຫຼາດ.  

9.  ການໄລູ່ລຽງເສດຖະກດິ.  (ຍກົຕວົຢຸ່າງເອາົ ປາພໍໍ່ແມູ່ພນັ ຈ ານວນ 60 ໂຕມາຄດິໄລູ່). 

ລາຍການ ຫວົໜູ່ວຍ ລາຄາ (ກບີ) ລວມເງນິ (ກບີ) 

1. ຕົັ້ນທ ນການຜະລິດ - - 3.769.000 

- ພໍໍ່ແມູ່ພັນ 60 ໂຕ ນ ໍ້າໜັກໂຕ/ກລ (20 ກລ) 40,000/24 ດ 33.000 

- ອາຫານພໍໍ່ແມູ່ພັນປາ  6 ເປົາ 400,000 2.400.000 

- ອາຫານປານ້ອຍ 3 ເປົາ 440.000 1.320.000 

- ກະຊັງ (2x3 ແມັດ) 1 ດາງ 400,000/24 ດ 16.000 



9 

2. ຜນົຜະລິດ - - 7.500.000 

- ຈ ານວນປານ້ອຍທີີ່ໄດ້ຮັບ ແລະ ຂາຍອອກ  30,000 ໂຕ 250 7.500.000 

3. ດ ູ່ນດູ່ຽງ (2-1)  
 

- 3.731.000 

 

ເອກກະສານອາ້ງອງິ 

1. AQUA BIZ. 2023.  58 ປີ ແຫູ່ງຄວາມໝັັ້ນຄົງ ທາງອາຫານ ຈາກຈ ດເລີັ້ມຕົັ້ນ ສ ູ່ ປານິນຈິດລັດດາ 4. 
https://www.facebook.com/aquabizmagazine 

2. ອ ໄລທ າ ລາຊະສີມາ. 2014. ປ ີ້ມຄ ູ່ມືຝ ົກອົບຮົມ ການຜະລິດລ ກປານິນໃນເຂດພືັ້ນທີ ນ ໍ້າຖ້ວມ. ໂຄງການ IRAS/DAEC.  
3. ລຽງຄ າ ສີວິໄລ. 2001. ການຜະລິດລ ກປານິນເພດຜ ້, ສ ນຄົືັ້ນຄວ້າການປະມົງ, ສະຖາບັນຄົືັ້ນຄວ້າກະສິກ າ ແລະ ປຸ່າໄມ້ ແຫ ູ່ງ

ຊາດ, ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປຸ່າໄມ້. 
 

ພດັທະນາໂດຍ: 

ກົມສົັ່ງເສີມກະສິກ າ ແລະ ສະຫະະກອນ, ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປຸ່າໄມ້   

ໂຄງການ ສ້າງຄວາມເຂັັ້ມແຂງໃຫ້ແກູ່ຕູ່ອງໂສ້ມ ນຄູ່າອາຫານ ຢ ຸ່ ສປປ ລາວ 
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ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ 
ກະຊວງ ກະສິກ າ ແລະ ປຸ່າໄມ້ 

ກົມສົັ່ງເສີມກະສິກ າ ແລະ ສະຫະກອນ 
ໂທ: 021 732072, ແຟັກ: 021 730072 

ຕິດຕໍໍ່: ພະແນກສົັ່ງເສີມປ ງແຕູ່ງ ແລະ ໂພຊະນາການ 
ອີເມວໂຄງການ: lao.fvc.project@gmail.com 

 


